
CODE  CLIENT  :  1311 en cas de 
régime, 

consulter notre 
notice 

Lundi 14 Octobre Mardi 15 Octobre Mercredi 16 Octobre Jeudi 17 Octobre Vendredi 18 Octobre Samedi 19 Octobre Dimanche 20 Octobre

CODE  MENU  :  77 MENU DU : Lundi 14 Octobre au Dimanche 20 Octobre NOM : . PRENOM :

COMMUNE :

Tel : 05 45 83 11 95 - Mail : cag.en.vad@orange.fr

MENU Particulier  (Normal)

Semaine 42

T :   (0)Feuilles à compléter et à rendre au plus tard le 08/10/2019

POTAGE Potage Potage Potage Potage Potage PotagePotage

Salade Salade Salade Salade Salade SaladeSalade

ENTREE Terrine de 
Légumes/Sauce 

Concombres à la 
crème

Tomates / 
Mozzarella

Haricots verts 
vinaigrette

Cœur de palmier 
en salade

FlammekuecheChoux blanc à la 
vinaigrette

Saucisson à l'ail Salami Saucissons secs Jambon 
blanc/beurre

Pâté de campagne Poireaux vinaigretteJambon de vendée

PLAT Emincés de volaille 
à la basquaise

Colin sauce curry Noix de joue de 
porc confite

Steak grillé Œufs à la 
Florentine

Lasagnes de 
poissons

Steak haché

Pâtes Riz basmati Choux de bruxelles Poëlée de légumes Salade VerteLégumes vapeurs

Chili con carné Escalope de poulet 
panée

Rôti de dinde 
sauce forestière

Rognons de veau à 
la bordelaise

Saumonette à 
l'Armoricaine

Cuisse de poulet 
marinée aux épices

Boudin noir

Haricots plats 
persillés

Purée de pois 
cassés

Pomme de terre au 
four

Boulgour FlageoletsPurée de carottes

FROMAGE Tomme blanche Gouda Edam Mimolette Tomme Noire GoudaCamembert

Saint Moret Tartare Petit Cabray Vache qui rit Chanteneige ChantaillouSaint Moret

Fromage blanc 0% Fromage blanc 0% Fromage blanc 0% Fromage blanc 0% Fromage blanc 0% Fromage blanc 0%Fromage blanc 0%

DESSERT Salade de fruits Semoule vanille créme dessert 
Vanille

Riz au lait aux fruits 
confits

Liégeois Café Gateau marbré 
(café et chocolat)

Yaourt aux fruits

Fruit (Kiwi) Fruit (Poire) Fruit (pomme 
golden)

Fruit (Raisins) Fruit (Prune) Fruit (pomme Gala)Fruit (Banane)

Compote  pomme Compote  pomme Compote  pomme Compote  pomme Compote  pomme Compote  pommeCompote  pomme

BON APPETIT
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