
CODE  CLIENT  :  1311 en cas de 
régime, 

consulter notre 
notice 

Lundi 21 Octobre Mardi 22 Octobre Mercredi 23 Octobre Jeudi 24 Octobre Vendredi 25 Octobre Samedi 26 Octobre Dimanche 27 Octobre

CODE  MENU  :  79 MENU DU : Lundi 21 Octobre au Dimanche 27 Octobre NOM : . PRENOM :

COMMUNE :

Tel : 05 45 83 11 95 - Mail : cag.en.vad@orange.fr

MENU Particulier  (Normal)

Semaine 43

T :   (0)Feuilles à compléter et à rendre au plus tard le 08/10/2019

POTAGE Potage Potage Potage Potage Potage PotagePotage

Salade Salade Salade Salade Salade SaladeSalade

ENTREE Maquereau à la 
moutarde

Tomates au thon Carottes rapées Filet de harengs/ 
pomme de terre

1/2 pamplemousse Sardine à l'huileSalade composée

Rillettes Cervelas Pâté de foie Chorizo/beurre Mortadelle Terrine de 
poisson/mayonnais

Rosette/Beurre

PLAT Coq au vin Tartiflette Foie de veau 
sauce balsamique

Steak grillé Hoki façon 
meunière

Canard à l'orangeSteak haché

Pâtes Salade Verte Salsifis Gratin 
courgettes/poivrons

Pomme de Terre à 
la crème ciboulette

Endives braiséesPetits pois

Jambon braisé Truite au beurre 
blanc

Filet de poulet 
sauce paprika

Saucisse fumée Filet mignon sauce 
au miel

Filet de percheLapin à la 
moutarde

Jardinière de 
légumes

Carottes vichy Pommes noisettes Lentilles Haricots Verts Poireaux à la 
crème

Riz

FROMAGE Tomme blanche Gouda Edam Mimolette Tomme Noire GoudaCamembert

Saint Moret Tartare Petit Cabray Vache qui rit Chanteneige ChantaillouSaint Moret

Fromage blanc 0% Fromage blanc 0% Fromage blanc 0% Fromage blanc 0% Fromage blanc 0% Fromage blanc 0%Fromage blanc 0%

DESSERT Salade de fruits Riz au Lait créme dessert 
Chocolat

Gateau à l'ananas Liégeois Vanille Crème aux œufs 
caramel

Yaourt aux fruits

Fruit (Kiwi) Fruit (Poire) Fruit (pomme 
golden)

Fruit (Raisins) Fruit (Prune) Fruit (pomme Gala)Fruit (Banane)

Compote Poire Compote Poire Compote Poire Compote Poire Compote Poire Compote PoireCompote Poire

BON APPETIT


	SAISIE1_1: 
	SAISIE2_2: 
	SAISIE3_3: 
	SAISIE4_4: 
	SAISIE5_5: 
	SAISIE6_6: 
	SAISIE7_7: 
	SAISIE1_8: 
	SAISIE2_9: 
	SAISIE3_10: 
	SAISIE4_11: 
	SAISIE5_12: 
	SAISIE6_13: 
	SAISIE7_14: 
	SAISIE1_15: 
	SAISIE2_16: 
	SAISIE3_17: 
	SAISIE4_18: 
	SAISIE5_19: 
	SAISIE6_20: 
	SAISIE7_21: 
	SAISIE1_22: 
	SAISIE2_23: 
	SAISIE3_24: 
	SAISIE4_25: 
	SAISIE5_26: 
	SAISIE6_27: 
	SAISIE7_28: 
	SAISIE1_29: 
	SAISIE2_30: 
	SAISIE3_31: 
	SAISIE4_32: 
	SAISIE5_33: 
	SAISIE6_34: 
	SAISIE7_35: 
	SAISIE1_36: 
	SAISIE2_37: 
	SAISIE3_38: 
	SAISIE4_39: 
	SAISIE5_40: 
	SAISIE6_41: 
	SAISIE7_42: 
	SAISIE1_43: 
	SAISIE2_44: 
	SAISIE3_45: 
	SAISIE4_46: 
	SAISIE5_47: 
	SAISIE6_48: 
	SAISIE7_49: 
	SAISIE1_50: 
	SAISIE2_51: 
	SAISIE3_52: 
	SAISIE4_53: 
	SAISIE5_54: 
	SAISIE6_55: 
	SAISIE7_56: 
	SAISIE1_57: 
	SAISIE2_58: 
	SAISIE3_59: 
	SAISIE4_60: 
	SAISIE5_61: 
	SAISIE6_62: 
	SAISIE7_63: 
	SAISIE1_64: 
	SAISIE2_65: 
	SAISIE3_66: 
	SAISIE4_67: 
	SAISIE5_68: 
	SAISIE6_69: 
	SAISIE7_70: 
	SAISIE1_71: 
	SAISIE2_72: 
	SAISIE3_73: 
	SAISIE4_74: 
	SAISIE5_75: 
	SAISIE6_76: 
	SAISIE7_77: 
	SAISIE1_78: 
	SAISIE2_79: 
	SAISIE3_80: 
	SAISIE4_81: 
	SAISIE5_82: 
	SAISIE6_83: 
	SAISIE7_84: 


