
CODE  CLIENT  :  1311 en cas de 
régime, 

consulter notre 
notice 

Lundi 02 Décembre Mardi 03 Décembre Mercredi 04 Décembre Jeudi 05 Décembre Vendredi 06 Décembre Samedi 07 Décembre Dimanche 08 Décembre

CODE  MENU  :  91 MENU DU : Lundi 02 Décembre au Dimanche 08 Décembre NOM : . PRENOM :

COMMUNE :

Tel : 05 45 83 11 95 - Mail : cag.en.vad@orange.fr

MENU Particulier  (Normal)

Semaine 49

T :   (0)Feuilles à compléter et à rendre au plus tard le 19/11/2019

POTAGE Potage Potage Potage Potage Potage PotagePotage

Salade Salade Salade Salade Salade SaladeSalade

ENTREE Taboulé Carottes râpées à 
l'orange

Salade chou blanc 
aux pommes

Terrine de 
légumes/mayonnais

Salade du pêcheur Salade cœur de 
palmier

Salade Niçoise

Roulade de volaille Cervelas/beurre Mousse de canard Rosette/cornichons Pâté de 
tête/tomates

Crêpe fromageTarte fine 
tomates/moutarde

PLAT Petit salé aux 
lentilles

Poulet à la crème 
de champignons

Joue de porc à la 
moutarde à 

Steak grillé Colin sauce 
échalotes

Lasagnes de 
poisson

Steak haché

Riz long Haricots Verts Flan de légumes Petits légumes 
vapeur

Fondue de 
poireaux

Lapin aux olives Filet de perche à 
l'oseille

Duo saucisse / 
Merguez

Pomme de terre au 
chorizo

Tripes au vin blanc Endives au jambonCassoulet

Purée de céleri Printanière de 
légumes

Polenta crémeux Salade Verte Pâtes au beurre

FROMAGE Tomme blanche Gouda Edam Mimolette Tomme Noire GoudaCamembert

Saint Moret Tartare Petit Cabray Vache qui rit Chanteneige ChantaillouSaint Moret

Fromage blanc 0% Fromage blanc 0% Fromage blanc 0% Fromage blanc 0% Fromage blanc 0% Fromage blanc 0%Fromage blanc 0%

DESSERT Salade de fruits Riz au lait à la 
vanille

Crème dessert 
café

Crème à la pistache Liégeois Chocolat Moelleux aux 
pommes

Yaourt aux fruits

Fruit (Clémentine) Fruit (Pomme) Fruit (Poire) Fruit (Kiwi) Fruit (Banane) Fruit (Orange)Fruit (Pomme)

Compote  pomme Compote  pomme Compote cassis Compote  pomme Compote  pomme Compote cassisCompote  pomme

BON APPETIT
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