
CODE  CLIENT  :  1311 en cas de 
régime, 

consulter notre 
notice 

Lundi 09 Décembre Mardi 10 Décembre Mercredi 11 Décembre Jeudi 12 Décembre Vendredi 13 Décembre Samedi 14 Décembre Dimanche 15 Décembre

CODE  MENU  :  93 MENU DU : Lundi 09 Décembre au Dimanche 15 Décembre NOM : . PRENOM :

COMMUNE :

Tel : 05 45 83 11 95 - Mail : cag.en.vad@orange.fr

MENU Particulier  (Normal)

Semaine 50

T :   (0)Feuilles à compléter et à rendre au plus tard le 26/11/2019

POTAGE Potage Potage Potage Potage Potage PotagePotage

Salade Salade Salade Salade Salade SaladeSalade

ENTREE Salade 
chou/carotte/mayo

Sardines à l'huile Salade 
h.verts/pdterre/lard

Betteraves rouges 
vinaigrette

Concombres à la 
crème/ciboulettes

Cake au jambonPoireaux 
vinaigrette/œuf

Bacon/beurre Mousse de foie Pâté en croûte Saucisson à l'ail Champignons à la 
grecque

Jambon 
blanc/beurre

Mortadelle

PLAT Sauté de veau à la 
Provençale

Lieu noir sauce 
ciboulette

Boulettes de bœuf 
sauce tomate au 

Steak grillé Tartiflette Agneau au romarinSteak haché

Pomme noisette Carottes persillées Spaghetti Purée de potiron Flan de courgettesFlageolets

Côte de porc sauce 
charcutière

Escalope de poulet 
à la moutarde

Filet mignon au 
miel

Blanquette de dinde Filet de merlu 
sauce paprika

Poisson à la 
bordelaise

Œufs à la 
Florentine

Poëlée de légumes Riz long Brocolis vapeur Semoule nature Boulgour Petits pois

FROMAGE Tomme blanche Gouda Edam Mimolette Tomme Noire GoudaCamembert

Saint Moret Tartare Petit Cabray Vache qui rit Chanteneige ChantaillouSaint Moret

Fromage blanc 0% Fromage blanc 0% Fromage blanc 0% Fromage blanc 0% Fromage blanc 0% Fromage blanc 0%Fromage blanc 0%

DESSERT Salade de fruits Semoule à la 
vanille

créme dessert 
Chocolat

Gâteau yaourt au 
citron

Liégeois Vanille Eclair caféYaourt aux fruits

Fruit (Clémentine) Fruit (Pomme) Fruit (Poire) Fruit (Kiwi) Fruit (Banane) Fruit (Orange)Fruit (Pomme)

Compote  pomme Compote  pomme Compote cassis Compote  pomme Compote  pomme Compote cassisCompote  pomme

BON APPETIT
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