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MENU DU : Lundi 20 Juillet au Dimanche 26 Juillet
MENU P. (NORMAL)

Feuilles a compléter et a rendre au plus tard le 06/07/2026

NOM :

COMMUNE :

PRENOM

T : SPECIFIQUE (0)

Tel : 0545 83 11 95 - Mail : cag.en.vad@orange.fr

Semaine 30 \

Lundi 20 Juillet

Mardi 21 Juillet

Mercredi 22 Juillet

Jeudi 23 Juillet

Vendredi 24 Juillet

Samedi 25 Juillet

Dimanche 26 Juillet

POTAGE D Potage D Potage D Potage D Potage D Potage D Potage D Potage
D Salade verte D Salade verte D Salade verte D Salade verte D Salade verte D Salade verte D Salade verte
ENTREE D Quiche lorraine D Feuilleté D Carottes rapées a Museau a la D Pate . D S.p.de D Pennés au pesto
I'orange Lyonnaise forestier/cornichon terre/haricots verts
D Bacon/beurre D Salade crustacés D Salade Marco Polo Chou rouge D P. de terre/harengs D Chorizo/beurre D Melon
vinaigrette vinaigrette
PLAT D Jambonnette de D Steak haché grillé D Légume farci Filet D Blanquette de la D Brochette de dinde D Queues de lotte a
volaille S. échalotes mignon/champignon mer (moules, a l'orientale la tomate
Piperade Pommes duchesse Riz Haricots verts Perles de Tian de légumes Fondue de
persillés blé/Légumes poireaux
D Gratin de D Filet de perche a D Filet de poulet au Palette a la D Boeuf stroganoff D Moussaka D Rognons au vin
macaronis au I'estragon curry moutarde rouge
Brunoise de Salsifis Boulgour Carottes P. de terre
légumes Forestine
FROMAGE D Camembert D St-Paulin D Mimolette D Tomme blanche D Camembert D Emmental D Gouda
D Fromage Mme Loic D 'Eeh':;fgfey(’u'é ail & D Vache qui rit D Fromage de chévre D Chanteneige D Brebis créme D Ptit Louis
Fromage blanc 0% D Yaourt nature D Fromage blanc 0% D Yaourt nature D Fromage blanc 0% D Yaourt nature D Fromage blanc 0%
D ou3,7% ou3,7% ou3,7% ou 3,7 %
DESSERT D Liégeois D Yaourt aux fruits D Flan nappe D Gateau Basque D Mousse au D créme dessert D Panna cotta f.
caramel chocolat rouges
D Fruit (Pomme) D Fruit (Orange) D Fruit (Prune) D Fruit (Abricot) D Fruit (Banane) D Fruit (Péche) D Fruit (Prune)
D Salade de fruits D Compote pomme D Compote pomme Compote pomme D Compote pomme D Compote pomme D Compote pomme
banane abricot banane abricot

BON APPETIT
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