
CODE  CLIENT  :  2240 en cas de
régime,

consulter notre
notice

Lundi 02 Novembre Mardi 03 Novembre Mercredi 04 Novembre Jeudi 05 Novembre Vendredi 06 Novembre Samedi 07 Novembre Dimanche 08 Novembre

CODE  MENU  :  815 MENU DU : Lundi 02 Novembre au Dimanche 08 Novembre NOM : . PRENOM :

COMMUNE :

Tel : 05 45 83 11 95 - Mail : cag.en.vad@orange.fr

MENU P.  (NORMAL)

Semaine 45

T : SPECIFIQUE  (0)Feuilles à compléter et à rendre au plus tard le 19/10/2026

POTAGE Potage Potage Potage Potage Potage PotagePotage

Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte Salade verteSalade verte

ENTREE Quiche lorraine Feuilleté Jambon de 
pays/beurre

Museau à la 
Lyonnaise

Pâté 
forestier/cornichon

Salade nordiqueSalade 
poulet/artichauts

Bacon/beurre Salade de colin Salade Marco Polo Chou rouge 
vinaigrette

P. de terre/harengs 
vinaigrette

Salade de gésiersChorizo/beurre

PLAT Jambonnette de 
volaille

Steak haché  grillé Légume farci Filet mignon au miel Tajine de poissons Raie au beurre et 
câpres

Côte de porc à la 
sicilienne

Galette de légumes Pois cassés P. de terre vapeur Risotto 
champignons

Semoule Légumes rôtis aux 
épices

Flan de légumes 
verts

Gratin de pâtes au 
poulet

Filet de perche à 
l'estragon

Pâtes carbonara Sauté de porc au 
caramel

Bœuf bourguignon Aiguillettes de 
canard S. orange

Poelée 
campagnarde

Choux de bruxelles Nouilles sautées 
aux légumes

Duo 
carottes/Panais

P. de terre grenaille

FROMAGE Camembert St-Paulin Mimolette Tomme blanche Camembert GoudaEmmental

Fromage Mme Loïc Le Petit Moulé ail & 
F. herbes

Vache qui rit Fromage de chèvre Chanteneige Ptit LouisBrebis crème

Fromage blanc 0% 
ou 3,7 %

Yaourt nature Fromage blanc 0% 
ou 3,7 %

Yaourt nature Fromage blanc 0% 
ou 3,7 %

Fromage blanc 0% 
ou 3,7 %

Yaourt nature

DESSERT Liégeois Yaourt aux fruits Flan nappé 
caramel

Gâteau Basque Mousse au 
chocolat

Panna cotta 
mangue/passion

créme dessert

Fruit (Banane) Fruit (Orange) Fruit (Pomme) Fruit (Poire) Fruit (Banane) Fruit (Raisin)Fruit (Pomme)

Salade de fruits Compote  pomme 
banane

Compote  pomme 
abricot

Compote pomme 
mirabelle

Compote  pomme Compote pomme 
coing

Compote  pomme 
ananas

BON APPETIT
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